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OBJETIVOS 1° TRIMESTRE

Mulsica e Movimento

1. Identificar nos companheiros as partes do corpo, nomeando-as e apontando sua

localizacéo.

Participar das atividades de exploracdo sensorial:
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respirando em ritmos variados;

percebendo a diferenca apds uma corrida;

flexionando bracos, pernas e tronco;

criando movimentos com o seu corpo, observando que ele é flexivel;
andando sobre “caminhos” construidos pelas proprias criangas.
Movimentar-se ordenadamente dentro e fora da sala de aula.

8. Participar do momento de canto conjunto.

9. Vivenciar atividades de recreacdo que envolvam jogos e brincadeiras.



