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Srs Pais e Alunos 
 
Seguem algumas orientações sobre a prevenção da Influenza Pandêmica ( H1N1) no Colégio. 
 
 
1. Medidas higiênicas constantemente lembradas aos alunos: 
 
. Salas de aula ventiladas. 
. Garrafa de água individual para o período de aula, podendo reabastecê-la nos bebedouros. 
. Higienização  das mãos com água e sabonete  ou álcool gel, várias vezes.   O Colégio dispõe de 

álcool gel em todos os ambientes. 
. A caixa de lenço descartável deve fazer parte do material escolar. 
. Não compartilhar alimentos, copos, canudos, talheres, protetores labiais ou batom. 
 
2. Vacinação 
 
. Está disponível nas Unidades Básicas de Saúde para os grupos definidos pelo Ministério da 
Saúde.  ( www.saude.gov.br ). Recomenda-se que todos os incluídos nos grupos de risco sejam 
vacinados no período definido nesse cronograma.  
 
3. Afastamento de alunos     
 
. Caso o aluno apresente sintomas compatíveis com a doença ( febre repentina, tosse, dor de 

cabeça, dores musculares, dores nas articulações, coriza ):  
 
  . na escola – o aluno será retirado de sala de aula e a família chamada para buscá-lo.   
 
  . em casa – o aluno deve permanecer afastado durante o período determinado pelo médico . 
 
O retorno à escola deve acontecer após avaliação médica, com atestado dado pelo profissional.  
 
4 . Ocorrência de casos da influenza  
 
Comunicaremos ao Serviço de Vigilância Epidemiológica a ocorrência de 3 ou mais casos em 
uma mesma turma, no período de até 7 dias.  
A decisão de cancelar aulas em turmas que apresentem surto é da Vigilância Epidemiológica e 
não do Colégio.   
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 Li e estou ciente do informativo 26.  
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